Lunsjretter

Casarsalat 2y 149,-
Salat med dressing, stekt kylling,
bacon, krutonger og bred.

(1a,3,7,10)

Salat med reker Wy

Salat med reker, dressing,
krutonger og brgd.
(1a,2,3,7,10)

149,-

Grennsakssuppe 2 89,-

Vi lager nydelige, forskjellige
gronnsaksupper. Serveres med
hjemmelaget bred. (1a,7,8,9)

Hamburger

Veggieburger

Burger laget av kidneybgnner
serveres med salat, dressing,
cheddar og syltet lok.
(1a,d,3,7,10)

119,-

Fiskeburger M

Burger laget av hvit fisk, salat,
cheddar, karridressing, og syltet
lek. (1a,3,4,7,10)

n9,-

Storfeburger

LY 129.-

Burger laget av storfekjott, salat,
dressing, cheddar og syltet lgk.
(1a,3,7,10)

Alle hamburgere serveres
med tortillachips.

,v/

Smorbrod

Karbonadesmorbrod ‘1&& 89,-
Varm karbonade serveres pa

grovbred med salat, stekt lgk og

syltet agurk. (1a,b,c,e,7)

Rekesmorbrod Yy, 95,-
Med kokt egg, salat og majones.
. (1a,b,c,d,e,2,3,10)
Middagsretter
Focaccia sandwich 99,-
i Focaccia, mango og
Havets delikatesser f‘gﬁ}s\ 169,- s esslings sia [oling:
Kokkene komponerer nydelige bacon, salat, tomat. (1a,3,7,10)
fiskeretter, disse vil variere ofte.
Spar oss som jobber i kafeen om mer
info.(1a,4,7,9,10)
Braisert Svinenakke {S % 169,- Ekstra tilbehor
Serveres med ovnsbakte Speilegg 10,-
rotgrennsaker, potetmos og sjysaus. Karbonade 45,-
(6,9,10) Baconskive 35,-
Husmanskost hver onsdag. Hjemmelaget focaccia 10,-
Sjekk kafe for onsdagens middag. Pris (1a)
vil variere.

Bare barnemat

Pannekake

Hjemmelaget pannekake med
syltetoy, sjokoladesaus og krem.
(1a,d,3,7)

Apningstider

Man-tors 10:00-18:00

Toast Fredag 10:00-14:00

Toast laget pa loff, cheddarost,
smor og kokt skinke. (1a,7)

Karbonademiddag

Karbonade med potetemos,
gronnsaker og velg mellom saus
eller ketchup. (1a,7,9,10)

89,-
Folg oss pa:

Bydelshusene.no
Retter merket med dette

tegnet kan lages uten
gluten

4 Retter merket med dette
UET tegnet gir stempel og

inkluderer kaffe

I. MENSTAD BYDELSHUS

Huset er ditt, bruk det!



DIVERSE

Kald drikke Snacks
Coca cola 40,- Eventyrsjokolade 15,-
Coca cola uten sukker 40,- Sjokolademuffins 25,-
Fanta uten sukker 40,- Vestlandslefsa 15,-
Kvikk lunsj 25,-
Pepsi max 40.- :
’ Extra tyggegummi 3=
Vann med kullsyre 40,- Varm drikke Go morgen yoghurt 27.-
Eplemost 40,- Kokosrull 23,-
Kaffe med pafyll 30,-
Bringebarsaft 40,-
Te 30,-
Alkoholfri ol 40,-
(1) Kakao 35,-
Kalde kaffedrinker 45- O
() Latte/cappuchino 35,-
Kuli 20,- @

Alkoholholdig

Aass fatol 90,-
(1)
' Glass husets hvitvin 110,-
| kjoledisken 02)
Glass husets redvin 110,-
12
Halvt rundstykke 42,- ( . )_ .
(1a,b,c,d,e) Linje akevitt 130,-
Diverse kaker fra 55,-
(1a,3,7,8)
Allergener
Vi har flere desserter. 59’- 1: Gluten. a:hvete b:rug c:bygg d:havre e:spelt 8: Notter
Spor i disken for mer info. 2: Skalldyr 9: Selleri
(12,3,7,8) 3: Egg 10: Sennep
4: Fisk 11: Sesamfro
5: Peanotter 12: Sulfitter
6: Soya 13: Lupin
7: Melk/melkeprodukter 14: Blotdyr




